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IL TEMPO

Conoscere e operare con il tempo

Anche il tempo è una grandezza e come tutte le grandezze è misurabile 
attraverso alcune unità di misura come: l’anno (365 giorni), il mese (30 o 31 
giorni), il giorno (24 ore), l’ora (60 minuti), il minuto (60 secondi), il secondo...

Ricorda

Collega le parole al tempo corrispondente.

• 10 minuti =  ...................................................... secondi
• 3 giorni = ............................................................. ore
• 1 200 secondi = ......................................... minuti
• 3 secoli = ............................................................. anni
• 360 ore = ............................................................. giorni
• 6 lustri = ........................................................................... anni
• 3 ore e mezza = ................................................ minuti
• 36 mesi = ....................................................................... anni

• 180 minuti = ..................................................................... ore
• 1 anno = ............................................................................ mesi
• 4 ore = ............................................................................ minuti
• 1 giorno = ............................................................................ ore
• 8 minuti = ............................................................. secondi
• 72 ore = ................................................................... secondi
• 360 secondi = ............................................................... ore
• 36 minuti = ......................................................... secondi

Completa le equivalenze sul tempo.

biennio

triennio

quinquennio 
o lustro

decennio

secolo

millennio

10 anni

100 anni

2 anni

1 000 anni

5 anni

3 anni

600 3

20 240
300 24

210 0,1
3 2160

15 480
30 259200

72 24
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I Problemi con il tempo

Questa pagina vale 4 punti

Ho totalizzato ............ punti Risolvere problemi legati al tempo

Risolvi i seguenti problemi.

Un pullman che dovrebbe arrivare a 
Ostia alle 19.35 viaggia con 45 minuti 
di ritardo. Quale sarà l’ora di arrivo del 
pullman?

A

Risposta: .....................................................................

Un treno parte da Napoli alle 6.50. 
Arriva a Roma alle 8.30 e a Firenze alle 
10.55. Quanto tempo impiega il treno 
a percorrere il tratto Napoli-Firenze?

B

Risposta: .....................................................................

Un’automobile percorre in media 
110 km/h. Dopo due ore e mezza 
quanti chilometri avrà percorso?

C

Risposta: .....................................................................

Le lezioni alla scuola di surf iniziano alle 
10.25 e durano fino alle 13.00. 
Nel pomeriggio le lezioni riprendono 
alle 14.20 fino alle 17.00. Quante ore di 
lezione vengono fatte ogni giorno?

D

Risposta: .....................................................................

20.20

4 h    5 min

275 km

4 h    15 m

1  9 h     3  5 min

1  0 h     5  5 min

110 km/h x 2 h = 220 km

110 km/h : 2 = 55 km

220 km + 55 km = 275 km

13 h 00 min  –
10 h 25 min =

17 h  00 min –
14 h  20 min =

2 h  35 min   +
2 h 40 min   =

1 h + 15 min + 
4 h

2 h 35 min 2 h   40 min

4 h  75 min 5 h  15 min

   6 h     5  0 min

1  9 h     8  0 min

   4 h         5 min

2 0 h     2  0 min
1  9 h
1  h +  2  0 min +

              4  5 min


