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Il Salgemma(o Alite) è un minerale comune, ampiamente   

diffuso nel mondo, formatosi per evaporazione di acqua marina   

in bacini non aperti al mare  e successivamente ricoperti da 

depositi sedimentari di altra natura. 

E’ la forma minerale del comune sale da cucina, cioè del

cloruro di sodio.

Usato fin dalla preistoria per insaporire i cibi o per conservarli, il sale veniva impiegato 

anche nei riti religiosi greci, romani, ebraici e cristiani. 

Era un importante bene di scambio in tutto il mar Mediterraneo, l'Egeo e l'Adriatico, ed è 

sempre stato soggetto a tasse elevate in molti paesi asiatici. 

In forma di moneta, era usato come mezzo di pagamento in Etiopiae Tibet.

Il termine salario deriva dal vocabolo latino salarium, che indicava la razione di sale che 

veniva fornita regolarmente ai soldati dell'esercito romano.

Il salgemma solidifica in cristalli, 

generalmente di forma cubica,     

dal sapore caratteristico; 

E’ inodore e, quando è puro, 

incolore e trasparente.

CRISTALLI DI SALGEMMA

I principali produttori di sale sono gli Stati Uniti, la Gran Bretagna, la Germania, la Siberia.

Famosi sono anche i giacimenti dell'Austria e della Polonia; curiose cristallizzazioni si 

trovano anche in prossimità di laghi salati (Mar Morto). 
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E' il sale più puro, da sempre conosciuto e usato 

in Oriente per le sue particolari caratteristiche e 

proprietà. 

E' purissimo, non raffinato, ha 250 milioni di anni   

e naturalmente ricco di ben 84 sali minerali 

purissimi e di oligoelementi.

Abbiamo scoperto che in natura esistono molti tipi di sale, diversi da quello comune...

Il Fior di sale ( o Sale della Camargue

) 

è un sale grezzo, prodotto        

nel sud della Francia.                                          

Raro e pregiato,è molto apprezzato dai migliori chef di tutto ilmondo.

Si presenta sotto forma di piccoli cristalli formati in modo naturale,        

ha un potere salante poco più lieve del sale normale, è molto umido. 

Sale nero delle Isole Hawaii

Ha grani grossi e di colore nero come pece, è ricco di elementi 

minerali di lava vulcanica e carbone attivo che vengono aggiunti

al sale al momento dell'essiccazione. 

Fiocchi di sale australiano

Dalle acque saline di un bacino sotterraneo 

del MurrayRiver, il più grande fiume 

dell’Australia, dopo aver riposato per 

migliaia di anni, nascono questi fiocchi di 

sale quasi impalpabili e assolutamente 

puri, senza alcuna traccia di sostanze 

chimiche inquinanti.

Per il suo caratteristico color albicocca, 

viene utilizzato dai cuochi per guarnire 

piatti di alta cucina. 


